
KANSANTANSSIKURSSI       

Tuomas Alamikkelän johdolla 21.11. – 22.11.2026  
 
 
Ohjelma:  
 
Lauantai  10:00 – 12:30 Kurssiopetusta  

12.30 – 13:30 Ruokailu* 
13:30 – 14:45 Kurssiopetusta  
14:45 – 15:00 Kahvi 
15:00 – 15:45 Kurssiopetusta 

 15:45 – 16:00 Venyttely  
 
Sunnuntai  10:00 – 11:30 Kurssiopetusta  

11:30 – 12:15 Ruokailu* 
 12:15 – 13:45 Kurssiopetusta 
 13:45 – 14:00 Kahvi

14:00 – 15:00 Kurssiopetusta  
 
Opetusajat ovat ohjeellisia ja voivat muuttua! 
OPETUSPAIKKA: Hyvinvointi Sampo! Osoite: Väinämöinen 2, Kuhmo  

 
Tuomaksen vetämällä viikonloppukurssilla kerrataan hankkeen aikana opeteltuja koreografioita. 

Mukaan sopii harrastajia kaikilta taitotasoilta. Tärkeintä kurssilla on nauttia tanssin ilosta! Kurssin 

hinta 50 €/hlö. Maksu käteisellä tai pankkikortilla kurssipaikalla.  

Ruokailupaikka on Hyvinvointi Sampo. *Ruokailu on omakustanteinen. Kahvin/teen ja pienen 
makean/suolaisen kahvileivän tarjoaa Keiketys. 
 

 

Tervetuloa joukolla mukaan!    

Majoituspaikka: Hyvinvointi Sampo  

                               Hotelli Kainuu 

 

 

 

   

    Tuomas Alamikkelä 


